Caumont Diaporama 2019
samedi 16 novembre a 20h30

Concert de Noél 2019

dimanche 15 decembre a 16h

Salon Création & Artisanat 2020

week-end du 6-7-8 mars

Féte du Bruit 2020
samedi 16 mai a 14h30

Concert de fin de saison 2020
samedi 27 juin a 20h30

Lou Fourniguié, Place du Marché au Raisin
84510 CAUMONT-SUR DURANCE

Tél.:04 9023 14 13

Permanence le lundide 9h a 11h30

HTTP://lou-fourniguie.e-monsite.com
courriel : loufourniguie@wanadoo.fr
MADESA : 0490012013



Yoga : Sophie & Pierre Sauze

Lundi : 17h-18h30 & 18h30-20h
Mardi : 10h-11h30
Mercredi: 19h15-20h45

Méditation : Sophie Sauze

Samedi : 10h-11h,(1 fois par mois)
Gym : Marine Huet
Lundi: 18h15-19h15 (a la Cave)

Mercredi: 18h15-19h15 [au Fourniguié)

Randonnée (horaires a vérifier sur le programe)

Mercredi : 13h30 (aprés-midi)
Jeudi (parfois mercredi): la journée
Dimanche : la journée

Rio Abierto ou Mouvement vital expressif :

Yaél Malka
Mardi : 18h15-19h30

ACTIVITES :

DU 9 SEPTEMBRE 2019 AU 3 JUILLET 2020

INSCRIPTIONS : auprés des animateurs

Le Choeur des Collines, Chorale :
Sylvie Abbés

Jeudi : 20h30-22h30
Peinture-Dessin : Béatrice Lacombe
Jeudi : 9h-11h30 {3 la Bonne Entente)

Courts-métrages photo : Serge Monjallon
Samedi: 16h-19h (1 fois par mois)

Orthographe : Héléne Catelan
Samedi: 10h-11h30 (2 fois par mois)

ADHESION: 20€ par an
TARIF ATELIERS :

Randonnée :15€

Chorale: 36€

Gymnastique d’entretien, 110€ (1 séance), 210€ (2 séances)
Courts métrages-photo, 210€

Yoga (1 séance) 210€, (2 séances) 310€

Rio Abierto (1 séance) 130€

Dessin-Peinture 250€

Méditation/Orthographe : Adhésion obligatoire





