La Foulée Caumontoise le Dimanche27 novembre
2016

Cher sportif
Les Galopants vous accueilleront le 27 novembre 2016, pour la « 23eéme Foulée
Caumontoise » :
- Le 6 km : Course populaire - départ 9h30
-Le 12 km : Course des As comptant pour le chalenge vauclusien - départ 9h30
- Le 8 km : Marche rapide - départ 9h00
Course sur routes et chemins dans la campagne caumontoise avec une montée a la Croix Saint
Jacques pour découvrir un point de vue imprenable.

Inscription : (limité a 500 dossards)

1/ De préférence sur http://www.nikrome.com

2/ Par courrier : Les inscriptions devront parvenir au plus tard le 12 novembre 2016,
accompagnées d’'un reglement par chéque a l'ordre des galopants :

PASCAL Jean-Claude

Les Galopants

36, chemin des vignes blanches
84510 — CAUMONT SUR DURANCE

3/ Inscription le dimanche 27 novembre 2016 avec une surtaxe suivant parcours et selon
disponibilité des places: Voir tarif

Ci-joint bulletin et plan des parcours.

Obligatoire pour tous :

Joindre au bulletin d’inscription la copie de la licence ou le certificat médical datant de moins
d’'un an autorisant la pratique de la course a pied en compétition, conformément a la loi du
23. 03. 99.

La course comptant pour le Challenge Vauclusien est sur les 12 Km

La remise des dossards se fait le samedi entre 16h00 et 19h00 et le jour de la course entre 8 h
15 et 9 h15, place du Marché aux raisins a proximité de la ligne de départ.

Course limitée & 500 dossards : un sac + 1 bouteille de vin et 1 jus de pommes sur le 12km,
un sac + 1 bouteille de vin sur le 6km et marche

A l'arrivée : buffet

Sportivement.
Le Président du club « Les Galopants »


http://www.nikrome.com/

