
CAUMONT SUR DURANCE ECOLE ELEMENTAIREDéjeuner
PRIMAIRE  Semaine du 08/09/2025 au 14/09/2025

Lundi
08/09/2025

ENTREE
Salade de tortis au pesto

PLAT
Filet de merlu MSC sauce citron

GARNITURE
Carottes Bio sautées

GARNITURE 2
---

FROMAGE
---

DESSERT
Prunes BIO

PAIN
Pain restaurant

VARIANTE
---

Mardi
09/09/2025

ENTREE
Melon

PLAT
Curry rouge de boeuf VF et lentilles corail

GARNITURE
Boulgour

GARNITURE 2
---

FROMAGE
---

DESSERT
Yaourt aromatisé

PAIN
Pain restaurant

VARIANTE
---

Jeudi
11/09/2025

BOISSON
Sirop de fraises

ENTREE
Tomates cerises

PLAT
Bolognaise de boeuf VF

GARNITURE
Gnocchis Bio et râpé

GARNITURE 2
---

FROMAGE
---

DESSERT
Notre gâteau courgette chocolat

PAIN
Pain restaurant

VARIANTE
---

Vendredi
12/09/2025

ENTREE
---

PLAT
Nuggets de blé

GARNITURE
Ratatouille bio (4g) (vcc) (90%)

GARNITURE 2
---

FROMAGE
Gouda

DESSERT
Banane BIO

PAIN
Pain restaurant

VARIANTE
---



CAUMONT SUR DURANCE ECOLE ELEMENTAIREDéjeuner
PRIMAIRE SANS VIANDE Semaine du 08/09/2025 au 14/09/2025

Lundi
08/09/2025

ENTREE
Salade de tortis au pesto

PLAT
Filet de merlu MSC sauce citron

GARNITURE
Carottes Bio sautées

GARNITURE 2
---

FROMAGE
---

DESSERT
Prunes BIO

PAIN
Pain restaurant

VARIANTE
---

Mardi
09/09/2025

ENTREE
Melon

PLAT
Curry rouge de lentilles corail

GARNITURE
Boulgour

GARNITURE 2
---

FROMAGE
---

DESSERT
Yaourt aromatisé

PAIN
Pain restaurant

VARIANTE
---

Jeudi
11/09/2025

BOISSON
Sirop de fraises

ENTREE
Tomates cerises

PLAT
Bolognaise de saumon MSC

GARNITURE
Gnocchis Bio et râpé

GARNITURE 2
---

FROMAGE
---

DESSERT
Notre gâteau courgette chocolat

PAIN
Pain restaurant

VARIANTE
---

Vendredi
12/09/2025

ENTREE
---

PLAT
Nuggets de blé

GARNITURE
Ratatouille bio (4g) (vcc) (90%)

GARNITURE 2
---

FROMAGE
Gouda

DESSERT
Banane BIO

PAIN
Pain restaurant

VARIANTE
---



CAUMONT SUR DURANCE ALSH ECOLE ELEMENTAIREDéjeuner
PRIMAIRE  Semaine du 08/09/2025 au 14/09/2025

Mercredi
10/09/2025

ENTREE
Salade de blé tomates oignons

PLAT
Sauté de dinde VF Label Rouge au jus

GARNITURE
Epinards Bio moulinés

GARNITURE 2
---

FROMAGE
---

DESSERT
Poire BIO

PAIN
Pain restaurant

VARIANTE
---



CAUMONT SUR DURANCE ALSH ECOLE ELEMENTAIREDéjeuner
PRIMAIRE SANS VIANDE Semaine du 08/09/2025 au 14/09/2025

Mercredi
10/09/2025

ENTREE
Salade de blé tomates oignons

PLAT
Notre frittata aux oignons Bio

GARNITURE
Epinards Bio moulinés

GARNITURE 2
---

FROMAGE
---

DESSERT
Poire BIO

PAIN
Pain restaurant

VARIANTE
---


