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EXPOSITION LA PROVENCE DU 2 AU 16 MARS
EN LIEN AVEC LES JOURNÉES PROVENÇALES

PETIT RENARD ATTEND
COMPAGNIE LE JARDIN D’ALICE

À 10 h 30
Enfants de 1 à 6 ans. Spectacle proposé dans le 
cadre de la semaine Petite enfance.

MERCREDI

18
MARS

CHALLENGE KAPLA
JEU DE COHÉSION EN FAMILLE

À 19 h
Tout public. Animé par les bibliothécaires.

VENDREDI

20
MARS

MARS

FÉVRIER

SEMAINE DOLCE VITA :  
L’ITALIE À L’HONNEUR ENTRE MOTS, 
MUSIQUE ET SAVEURS

•	 Samedi 7 février de 11 h à 13 h 30
Atelier d’écriture inspiré par les vins italiens
animé par M. et Mme Hivert - Sauze

•	 Vendredi 13 février à 17 h
Risotto expérience et contes italiens
par Luca Marchesini

•	 Samedi 14 février à 20 h
Concert du duo Nannani - l’Italie en voix de 
femmes avec Léa Lachat et Lilia Ruocco

STAGE DE DESSIN

Les 24, 25 et 26 février de 10 h à 12 h
Stage ludique et pédagogique pour initier les 
enfants au dessin animé par Christine Frances.
6 enfants de 8 à 12 ans.



EXPRIMEZ-VOUS EN MOTS
ATELIER D’ÉCRITURE PARENTS - ENFANTS

De 10 h à 12 h
Enfants de 7 à 11 ans. Animé par Sophie Hivert-
Sauze.

SAMEDI

21
MARS

MERCREDI

22
AVRIL

EXPOSITION VAUCLUSE TERRE D’EAU DU 7 AU 28 AVRIL
PAR LE DÉPARTEMENT DE VAUCLUSE
Découvrez la diversité des écosystèmes aquatiques de notre région, ainsi que les enjeux liés à leur 
protection.

Ateliers autour de l’exposition «Terre d’Eau» : mercredi 15 avril de 10 h à 12 h. Animés par 
l’asssociation France Nature Environnement. Tout public à partir de 7 ans. 

LES PIEDS DANS L’EAU
SPECTACLE DE PAPIER PAR LE GROUPE 
MARITIME DE THÉÂTRE

À 11 h et à 15h
Enfants de 3 à 8 ans

SAMEDI

11
AVRIL

À LA DÉCOUVERTE DE LA 
LIBELLULE
ASSOCIATION LES PETITS ZÉCOLOS

De 15 h à 16 h 30
À partir de 7 ans. Animé par Cécile 
Miraglio.

AVRIL

SPECTACLE SCOLAIRE

MONSIEUR BOIS
SPECTACLE RÉSERVÉ AUX 

SCOLAIRES
9 & 10 avril

Compagnie Chantier Théâtre

MAI

SAMEDI

30
MAI

EXPRIMEZ-VOUS EN MOTS
ATELIER D’ÉCRITURE ADOS
ANIMÉ PAR SOPHIE HIVERT-SAUZE

TOUTES LES ANIMATIONS SONT GRATUITES ET SUR 
INSCRIPTION. 

04 90 25 21 07 - mediatheque@caumont-sur-durance.fr
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SENSIBILISATION DANSE
ATELIER PROPOSÉ PAR LA GARANCE ET 
RÉSERVÉ AUX SCOLAIRES

De 9 h 45 à 11 h 45 - ALSH

JEUDI

11
JUIN

ÉCRIRE SA VIE
ATELIER D’ÉCRITURE ANIMÉ PAR SOPHIE 
HIVERT-SAUZE

De 10 h à 12 h

ZEN AVANT LES EXAMENS
UNE PAUSE DÉTENTE À LA MÉDIATHÈQUE

Du 2 au 6 juin

Initiation à l’autohypnose : apprenez des techniques 
simples pour vous recentrer, évacuer le stress et 
retrouver confiance avant les épreuves.
Espace révisions & barres céréales : installez-vous 
pour travailler dans une ambiance studieuse… avec une 
petite pause gourmande offerte.
Coin détente & relaxation : fauteuils confortables, 
tisanes à volonté et playlists relaxantes pour réviser 
sans pression.
Ouvert à tous les collégiens et lycéens, gratuit et sur 
inscription à la médiathèque.

SAMEDI

27
JUIN

JUIN

•	 Atelier créatifs : laissez parler votre 
imagination avec une animatrice pleine 
d’énergie ! Des ateliers manuels variés pour 
les petits et les grands : création de saison, 
objets de décoration, petits cadeaux faits 
main... Par Nancy, bibliothécaire.

•	 Ateliers numériques : découvrir, apprendre 
et se perfectionner sur un ordinateur avec un 
accompagnement convivial et à votre rythme.
Par Nicolas, bibliothécaire. 

•	 Ateliers coup de pouce : apprendre, 
progresser et oser ! C’est un 
accompagnement bienveillant pour mieux lire, 
écrire et comprendre le français. Cet atelier 
s’adresse aux adultes en situation d’illettrisme 
ou non-francophones. Par Emmanuelle, 
bibliothécaire.

•	 Les lectures tendres du mercredi : deux 
fois par mois, la médiathèque se transforme 
en cocon de douceur pour accueillir les 
enfants autour d’histoires racontées avec 
tendresse. Pour les enfants à partir de 2 
ans accompagnés d’un adulte. Par Delphine 
bibliothécaire.

ATELIERS DE LA MÉDIATHÈQUE
Sur inscription au 04 90 25 21 07 - mediatheque@caumont-sur-durance.fr


